
 

臺北城市科技大學進修暨推廣教育 

 德瑞義｜餐飲文化與觀光產業研習團 13 日 

瑞吉峰．新天鵝堡．萊茵瀑布．Ingolstadt Village 

參考航班 

航班 日期 起飛/ 抵達 機場 飛行時間 

BR-071 
長榮航空 

2026/08/14(五) 
桃園 TPE/慕尼黑 MUC 

23:55/07:35+1 
約 13 小時 40 分鐘 

BR-096 
長榮航空 

2026/08/25(二) 
米蘭 MXP/桃園 TPE 

11:15/06:05+1 
約 12 小時 50 分鐘 

    



旅遊地圖 

 

    

  



行程亮點 
餐飲特色 
德國｜ 

慕尼黑 Munich 
 Viktualienmarkt 穀物市場 

觀摩德國傳統市集型餐飲結構，理解在地食材、熟食攤位與市民日常飲食文化 
 慕尼黑皇家宮廷釀酒廠 Brauerei Hofbräu München 

文化參訪型安排，認識德國啤酒文化、公共飲食空間與觀光餐飲的結合模式 
 
瑞士｜ 
阿彭策爾 Appenzell 

 Appenzeller Schaukäserei 起司觀光工廠 
了解瑞士起司製作流程、產區制度、食品觀光與教育展示結合模式 

蘇黎世 Zurich 
 Lindt Home of Chocolate 瑞士蓮巧克力博物館 

從原料、製程到品牌行銷，完整認識國際食品品牌如何發展全球市場 
 
義大利｜ 
米蘭 Milan 

 ICIF 義大利國際廚藝學院 
本行程最具教育意義之餐飲重點 

o 認識義大利餐飲教育體系 
o 廚藝訓練、課程結構與國際學生培育模式 
o 適合餐旅群、技職教育深度交流 

皮埃蒙特 Piemonte 
 Michele Chiarlo 酒莊 

認識葡萄酒釀造流程、酒莊經營與農業觀光整合 
 松露小鎮（Alba 周邊） 

了解高端食材（松露）的產地文化、季節性經濟與地方餐飲特色 
 
另有新天鵝堡、萊茵瀑布遊船、瑞吉峰黃金路線、米蘭大教堂登頂 等 多項門票景點。 
 

  



行程內容 
DAY01 
0814(五) 

桃園 TPE/慕尼黑 MUC 
住宿：夜宿機上 
 
歐洲，我來了！DEPARTURE 
將想去的地方，寫進自己的故事裡！ 
期待許久的旅行準備開始，整理行裝，懷著愉快的心情！在桃園國際機場和同團友人
及領隊集合相見歡，一同搭上飛機，直飛慕尼黑，跟隨領隊的腳步前往夢想國度 德
國&瑞士&義大利… 
 
貼心提醒 
1.由於航程關係，須於飛機上過夜，請睡個好眠，培養體力。飛機上空間較小，建議
您穿著舒適寬鬆的衣物、褲頭可調整的寬鬆褲子以及一雙舒適的鞋子。並請您準備可
以保暖的外套，以備不時之需。 
2.出發前如時間允許，請聆聽線上說明會，我們將為您講解說明行前的注意事項。 
3.班機抵達歐洲前的餐食，請您務必享用，這樣才有體力喔！ 
 

DAY02 
0815(六) 

慕尼黑 Munich→(102km)雷根斯堡 Regensburg→(113km)紐倫堡 Nurnberg 
 
門票景點： 
下車參觀：老城區、石橋、主教座堂、海德廣場、美泉、聖母教堂、舊城區 
 
餐食：早：機上享用 午：當地料理 晚：中式料理 
住宿：紐倫堡 Further Hotel Mercure Nurnberg-West 或同級 
 
班機抵達後前往多瑙河畔的古城雷根斯堡，漫步於保存完整的中世紀老城區，欣賞石
橋、教堂與彩色古屋交織的歷史風貌，感受德國最古老城市之一的文化底蘊。午後續
往巴伐利亞重要歷史名城紐倫堡，展開市區觀光。走訪古城牆與廣場街區，了解其在
神聖羅馬帝國與近代歷史中的重要地位，於古典與現代交融的城市氛圍中，體驗德國
深厚的人文歷史。 
 
雷根斯堡 Regensburg 
位於多瑙河畔的世界文化遺產城市，擁有超過兩千年歷史。老城區保存逾千棟中世紀
建築，石造拱橋與哥德式教堂為城市代表景觀。街道巷弄充滿中古世紀氛圍，是德國
保存最完整的歷史古城之一，展現濃厚的商業與宗教文化發展軌跡。 
 
紐倫堡 Nurnberg 
這是一座充滿中世紀風情的歷史名城，首先前往聖母教堂，這座哥德式教堂矗立在中
央廣場，擁有精緻的鐘樓與動態報時鐘。正對教堂的是美泉，這座金碧輝煌的噴泉象
徵著紐倫堡的繁榮，別忘了轉動護欄上的金色戒環，傳說能帶來好運。漫步於舊城
區，欣賞半木結構建築與傳統市集，這裡也是胡桃鉗玩偶的發源地之一，可選購精緻
的德國胡桃鉗作為紀念品。 
 
貼心提醒 
視明日羅滕堡飯店位置，今日可能準備一日過夜包，以便隔日入住羅滕堡時使用。 
 

DAY03 
0816(日) 

紐倫堡 Nurnberg→(62km)班堡 Bamberg→(95km)烏茲堡 Wurzburg→(65km)羅
滕堡 Rothenburg ob der Tauber 
 
門票景點： 
下車參觀：班堡市區觀光 烏茲堡市區觀光 羅滕堡市區觀光 
 
餐食：早：飯店享用 午：當地料理 晚：中式料理 
住宿：羅滕堡 Prinzhotel Rothenburg 或 Hotel Altes Brauhaus 或同級 
 



早餐後前往被譽為「小威尼斯」的世界文化遺產城市班堡，漫步河岸老城，欣賞彩色
木屋與中世紀街景交織的迷人風貌。隨後前往法蘭克尼亞地區重鎮烏茲堡，外觀壯麗
的主教宮與古城區，感受巴洛克藝術與歷史文化底蘊。午後造訪童話般的中世紀古城
羅騰堡，漫步於石板街道與古城牆之間，紅瓦屋頂與塔樓構成如畫景致，彷彿走入時
光停留的童話世界。 
 
班堡 Bamberg 
班堡建於七座山丘之上，被譽為「德國的小羅馬」，整座老城區被列為世界文化遺
產，完整保留中世紀城市格局。雷格尼茨河穿城而過，河中央的舊市政廳與兩岸彩色
木屋構成最具代表性的景觀，宛如小威尼斯般浪漫。城內融合羅馬式、哥德式與巴洛
克建築風格，展現不同時期的歷史層次。此外，班堡亦以傳統燻啤酒文化聞名，街道
巷弄充滿古城生活氣息，漫步其中可深刻感受宗教重鎮與商業古城交織的歷史魅力。 
 
烏茲堡 Wurzburg 
烏茲堡位於美因河畔，是法蘭克尼亞地區的重要文化與葡萄酒之都，以華麗巴洛克建
築與悠久宗教歷史聞名。城市地標主教宮為歐洲最宏偉的宮殿之一，展現壯麗的巴洛
克藝術成就；舊城區則保留典雅教堂、廣場與古橋景觀，散發濃厚歷史氛圍。周邊丘
陵遍布葡萄園，使城市兼具文化與酒鄉特色。烏茲堡同時也是浪漫之路的北端起點，
融合宮廷氣息、學術傳統與優雅河岸風光，是德國南部極具藝術底蘊的歷史名城。 
 
羅滕堡 Rothenburg ob der Tauber 
羅滕堡全名為「陶伯河上羅滕堡」，是德國保存最完整的中古世紀城鎮之一。環繞古
城的城牆與塔樓依舊屹立，市集廣場、半木構建築與彩色立面構成經典德式風情。漫
步其間，彷彿穿越回中世紀商業繁盛時期，隨處都是明信片般的風景。 
首先前往市政廣場，欣賞歷史悠久的市政廳與時鐘塔，並漫步至馬克斯廣場，這裡是
拍攝經典德國風景的最佳地點。接著前往城牆步道，俯瞰紅瓦屋頂與蜿蜒街巷，感受
中古世紀的魅力。然後造訪著名的普雷林巷，這個彷彿童話故事中的畫面是鎮上最具
代表性的景點。 
 
特別說明 
歐洲商店營業時間多為週一至週六的上午十時至下午六時，而週日普遍為教堂日，故
多數商店皆不營業，敬請知悉。 
 

DAY04 
0817(一) 

羅滕堡 Rothenburg ob der Tauber→(171km) Ingolstadt Village→(82km)慕尼黑
Munich 
門票景點： 
下車參觀：Ingolstadt Village、BMW WELT、穀物市場 Viktualienmarkt、瑪麗恩
廣場、新市政廳 
 
餐食：早：飯店享用 午：方便逛街敬請自理 晚：中式料理 
住宿：慕尼黑 Mercure Hotel Muenchen Neuperlach Sued 或同級 
 
前往德國知名精品購物城 Ingolstadt Village。在現代化街區中自在漫遊，享受歐洲
品牌選購時光，感受德國精緻工藝與設計魅力。午後前往巴伐利亞首府─慕尼黑市區
觀光。首先前往現代汽車工藝與設計美學代表寶馬世界 BMW Welt，感受德國工業
精神的精準與前衛。隨後走入在地生活核心穀物市場，體驗最真實的慕尼黑日常氣
息。接著漫步至城市心臟地帶瑪麗恩廣場，欣賞壯麗的新哥德式建築慕尼黑新市政
廳。 
 
茵格斯達購物村 Ingolstadt Village 
共有 110 個品牌，購物村內設計以十九世紀德國工業與紡織業為靈感，因此村內擁有
許多車子為造型的裝置藝術，連同街邊小吃風格，也藉由汽車為設計，花草為輔，增
添許多優雅妝點，全村帶著濃濃工業風與自然的衝突美。 村內品牌眾多，不乏許多
一線精品，像是 Prada、Miumiu、Giorgio Armani、Michael Kors 等，當然也有
許多德國在地品牌，其中很有特色的像是文青風的 TYPE HYPE，或是專門製作歐洲
傳統服飾的 Sportalm Kitzbühel 都是在其他購物村中少見品牌。非常值得一逛！ 



 
 
寶馬世界 BMW Welt  
結合展示空間、品牌歷史與未來科技概念，是 BMW 對外展現創新精神的重要場域。
建築造型充滿流線與張力，象徵速度與動能。館內展示最新車款與經典車型，讓旅人
近距離感受德國精密工藝與設計美學的完美結合。 
 
穀物市場 Viktualienmarkt 
自 19 世紀初營運至今，是慕尼黑最具代表性的傳統市集。攤位販售新鮮蔬果、香
腸、起司與各式在地美食，是體驗巴伐利亞飲食文化最佳場所。廣場中央啤酒花園更
是當地人日常聚會空間，充滿生活氣息。 
 
瑪麗恩廣場 
自 12 世紀以來便是慕尼黑城市核心。廣場中央矗立聖母柱，象徵城市守護。周邊街
道匯集歷史建築與商店街，是遊客與市民交織的熱鬧場景，也是拍攝城市風景的最佳
位置。 
 
新市政廳 
新哥德式外觀華麗壯觀，塔樓高聳，是慕尼黑最具代表性的地標之一。建築立面雕飾
繁複細膩，每日整點報時的鐘琴表演更是觀光亮點，重現巴伐利亞歷史場景。 
 

DAY05 
0818(二) 

慕尼黑 Munich→(100km)維斯教堂→(27km)南德小鎮 
 
門票景點：慕尼黑國有皇家宮廷釀酒廠 Brauerei Hofbräu München 
下車參觀：維斯教堂 
 
餐食：早：飯店享用 午：當地料理 晚：當地料理 
住宿：南德小鎮菲森 Best Western Plus Hotel Fuessen 或 bigBOX HOTEL 或同級 
 
早餐後安排入內參觀擁有四百多年歷史的慕尼黑國有皇家宮廷釀酒廠，深入了解巴伐
利亞啤酒文化。午後專車前往阿爾卑斯山麓鄉間，造訪世界文化遺產威斯教堂。在純
樸草原環繞之中，欣賞洛可可藝術極致之美，於寧靜與光影交織的聖堂內，感受信仰
與藝術融合的感動。 
 
慕尼黑國有皇家宮廷釀酒廠 Brauerei Hofbräu München 
創立於 16 世紀，原為巴伐利亞皇室御用酒廠，至今仍是德國啤酒文化象徵。入內可
了解傳統釀造工藝與歷史背景，並在熱鬧的啤酒廳氛圍中品嚐道地巴伐利亞啤酒，感
受最純粹的慕尼黑風情。 
 
維斯教堂 
維斯教堂全名為「受鞭打救世主朝聖教堂」，建於 18 世紀，是南德洛可可建築的代
表作之一。外觀樸實低調，內部卻以華麗金飾、柔美壁畫與精緻灰泥雕塑聞名，被列
為世界文化遺產。教堂空間通透明亮，穹頂畫作營造出輕盈飄浮的視覺效果，令人讚
嘆巴伐利亞宗教藝術的高峰成就。 
 
 

DAY06 
0819(三) 

南德小鎮→(10km)新天鵝堡→(152km)蒂蒂湖 Titisee→黑森林小鎮 
 
門票景點：新天鵝堡 
下車參觀：蒂蒂湖 
 
餐食：早：飯店享用 午：中式料理 晚：當地料理  
住宿：黑森林小鎮 Holiday Inn Villingen Schwenningen 或 Dormero Hotel 
Villingen Schwenningen 或 Maritim Titisee Hotel 或同級 
 



早餐後專車前往阿爾卑斯山麓，造訪童話世界的化身──新天鵝堡。沿著山林步道緩
緩而上，白色城堡在群山與湖泊間若隱若現，宛如夢境中的王國。入內參觀國王路德
維希二世所打造的浪漫殿堂，感受 19 世紀德意志浪漫主義的極致想像。午後前往黑
森林地區，造訪風景如畫的蒂蒂湖，搭乘湖上遊船，徜徉於清澈湖水與蒼翠林海之
間。微風徐徐、湖面波光粼粼，在自然懷抱中放慢步調，為今日行程增添一抹靜謐與
療癒。 
 
新天鵝堡 
由巴伐利亞國王路德維希二世於 19 世紀興建，被譽為「童話城堡」，也是迪士尼城
堡的靈感來源。城堡融合羅曼式與哥德式復興風格，外觀純白優雅，內部裝飾華麗細
緻，處處可見歌劇與神話題材壁畫，展現國王對藝術與夢想世界的追求。登高遠望，
阿爾卑斯山與湖泊景色盡收眼底，是德國最具代表性的地標之一。 
 
蒂蒂湖 Titisee(黑森林區) 
德國境內水質達到飲用標準的最大天然湖泊，擁有許多傳說的蒂蒂湖，猶如一位迷人
的少女，使黑森林充滿了神秘與嫵媚，在春夏季節裡湖光山色之中，只見輕舟與遊
人，如詩如畫，墨綠的林間薄霧皚皚，使人相信德國許多的童話出自這裡如小紅帽等
等。在此，您可悠閒地享受湖區迷人的美景，或漫步於湖區旁行人徒步區及森林環繞
的悠靜湖畔小徑，享受黑森林湖的寧靜安詳。並造訪聞名的黑森林咕咕鐘工藝坊，特
別加贈遊船暢遊風光明媚的蒂蒂湖，欣賞湖光山色與如畫美景。 
 
特別說明 
由於蒂蒂湖遊船乃為當地業者贊助提供，如遇天候狀況未能行船，將無法退費處理，
造成不便敬請見諒。 
 

DAY07 
0820(四) 

黑森林小鎮→(65km)萊茵瀑布 Rheinfall→(80km)阿彭策爾起士工廠 Appenzeller 
Schaukäserei→(87km)蘇黎世 Zurich 
 
門票景點：萊茵瀑布(遊船)、阿彭策爾起士工廠 Appenzeller Schaukäserei 
下車參觀：蘇黎世市區觀光 
 
餐食：早：飯店享用 午：當地料理 晚：當地料理 
住宿：蘇黎世 Dorint Airport-Hotel Zurich 或同級 
 
早餐後展開瑞士自然與人文風情之旅。首先前往歐洲水量最豐沛的瀑布萊茵瀑布，安
排搭乘遊船貼近奔騰水勢，感受震撼的水霧與轟鳴聲勢。隨後前往瑞士東部傳統乳酪
重鎮，參觀 Appenzeller Schaukäserei 阿彭策爾起士工廠，深入了解百年乳酪製作
工藝與獨家配方。午後返回瑞士金融與文化中心──蘇黎世，進行市區觀光，漫步於
湖畔與老城街區之間，感受瑞士城市優雅而從容的氣質。 
 
萊茵瀑布 Rheinfall 
位於瑞士與德國邊境，是歐洲水量最大的瀑布。寬達 150 公尺、落差約 23 公尺，氣
勢磅礴。搭乘遊船可近距離感受瀑布奔流直下的震撼場景，水霧撲面、聲勢如雷，是
親身體驗自然力量的最佳方式。 
 
阿彭策爾起士工廠 Appenzeller Schaukäserei 
阿彭策爾乳酪已有 700 多年歷史，以獨特草本鹽水配方聞名。參觀過程可透過透明生
產線了解起士製作流程，從牛奶發酵到熟成保存完整呈現。現場亦可試吃不同熟成風
味，感受瑞士傳統乳酪文化的深厚底蘊。 
 
蘇黎世 Zurich 
作為瑞士最大的城市，以其迷人的自然景觀和豐富的文化內涵吸引著全球遊客。老城
區是蘇黎世的歷史靈魂，蜿蜒的石板街道、精緻的中世紀建築和著名的聖母大教堂吸
引遊人駐足欣賞。教堂內的夏加爾彩窗更是一大亮點，色彩斑斕的玻璃藝術為這座城
市增添了藝術氣息。班霍夫大街聚集了世界頂級品牌，是購物愛好者的天堂。 
 



 
DAY08 
0821(五) 

蘇黎世 Zurich→(86 公里)瑞吉峰（Rigi）黃金路線→盧森 Lucerne→(52 公里)蘇黎
世 Zurich 
 
門票景點：瑞吉峰（Rigi）黃金路線(齒軌列車、復古紅列車、盧森湖遊船) 
下車參觀：卡貝爾橋、老城區、石獅 
 
餐食：早：飯店享用 午：瑞吉峰山頂餐廳 晚：方便遊玩敬請自理 
住宿：蘇黎世 Dorint Airport-Hotel Zurich 或同級 
、 
隨後前往湖光山色交織的古城──盧森，展開市區觀光，漫步於卡佩爾橋與湖畔風景
之間。 
 
瑞吉峰（Rigi）黃金路線 
素有「阿爾卑斯女王」之美名，是瑞士最受歡迎的觀景聖地之一。海拔 1,797 公尺的
山頂，環繞四周的是壯麗的阿爾卑斯群峰與盧森湖、楚格湖、蘇黎世湖等湖泊交織出
的夢幻景致。無論春夏的綠意花海，或是冬季的雪白世界，瑞吉峰都以迷人的四季風
貌吸引旅人。山頂擁有 360 度全景視野，在晴朗的日子裡，更可遠眺德國黑森林與法
國的孚日山脈。除了觀景台與餐廳，山區還規劃了多條健行步道，讓遊客能悠閒漫步
於山花草甸之間，盡情享受自然與寧靜。瑞吉峰是一處能同時體驗壯闊山景與湖光倒
影的經典瑞士地標。 
 
齒軌列車 
從阿特－高達爾（Arth-Goldau）搭乘齒軌列車，隨著車身一路往上攀升，窗外景致
逐漸展開。翠綠山谷、湛藍湖泊與遠方的阿爾卑斯雪峰交織出一幅壯麗畫卷。隨著列
車到達標高 1,797 公尺的瑞吉峰頂，您將置身「阿爾卑斯女王」的懷抱，360 度全景
盡收眼底。 
 
復古紅列車 
下山時，特別安排搭乘歐洲最早、經典的紅色齒軌列車，由瑞吉峰頂緩緩滑行至湖畔
小鎮維茨瑙。紅色車廂穿越草原與山林，彷彿一場時光倒流的旅程，帶您走進瑞士鐵
道的浪漫歷史。 
 
盧森湖遊船 
抵達維茨瑙後，轉乘悠閒遊船，航行在盧森湖如詩如畫的碧波之上。湖面倒映著巍峨
雪峰與湖畔村莊，美景如畫卷般展開，伴隨微風與湖水拍岸聲，為瑞吉峰之旅畫下夢
幻完美的句點。 
 
盧森 Lucerne 
被喻為「瑞士蜜月之鄉」的盧森，老城區充滿文藝復興與巴洛克建築風格建築，屹立
盧森湖上的卡貝爾橋，七百年來與舊城牆一同守護著老城。最能代表瑞士精神的獅子
紀念碑，又稱為「盧森之獅」， 馬克‧吐溫更讚嘆它是世界上最感動人的石像。 
 

DAY09 
0822(六) 

蘇黎世 Zurich→(8km)瑞士蓮巧克力觀光工廠 Museum Lindt Home of Chocolate
→(210km)盧加諾 Lugano→(77km)米蘭 Milan 
 
門票景點：瑞士蓮巧克力觀光工廠 Museum Lindt Home of Chocolate 
下車參觀：盧加諾市區觀光 
 
餐食：早：飯店享用 午：當地料理 晚：當地料理 
住宿：米蘭 UNAHOTELS Expo Fiera Milano 或同級 
 
早餐後前往甜蜜的瑞士代表品牌──Museum Lindt Home of Chocolate，走進巧克
力的香氣世界，了解瑞士可可工藝的百年傳承。接著越過阿爾卑斯山南麓，前往充滿
義式風情的湖畔城市盧加諾，展開市區觀光。傍晚續往時尚之都──米蘭，感受從瑞
士山城到義大利大城的風格轉換，展開截然不同的城市風貌體驗。 



 
瑞士蓮巧克力觀光工廠 Museum Lindt Home of Chocolate 
由瑞士知名巧克力品牌 Lindt 打造的互動式博物館，館內設有世界最高巧克力噴泉與
多媒體展示空間，介紹可可豆從產地到成品的製作過程。透過沉浸式展覽與試吃體
驗，深入了解瑞士巧克力的歷史與精緻工藝，是甜點愛好者不可錯過的亮點行程。 
 
盧加諾 Lugano 
盧加諾位於瑞士提契諾州，語言與文化深受義大利影響。湖岸步道風景優雅，棕櫚樹
與山景交織，展現南歐般溫暖氣息。舊城區廣場與拱廊街道充滿地中海風情，是瑞士
境內最具義式氛圍的城市之一。 
 

DAY10 
0823(日) 

米蘭 Milan 
 
門票景點：米蘭大教堂 
下車參觀：艾曼紐二世迴廊、斯卡拉歌劇院 
 
餐食：早：飯店享用 午：當地料理 晚：中式料理 
住宿：米蘭 UNAHOTELS Expo Fiera Milano 或同級 
 
上午展開米蘭經典巡禮，首先造訪全球最華麗門市之一的 Starbucks Reserve 
Roastery Milano，感受義式咖啡文化與現代設計交融的空間美學。隨後前往城市地
標米蘭大教堂，安排登頂俯瞰整座米蘭天際線，近距離欣賞繁複尖塔與白色大理石雕
刻之美。接著漫步至華麗拱廊艾曼紐二世迴廊，再前往歌劇藝術殿堂斯卡拉歌劇院外
觀拍照。午後安排文藝復興百貨 Rinascente 與時尚四邊形 Quadrilatero della 
Moda 自由活動，感受米蘭作為時尚之都的魅力。 
 
米蘭 Milan 
為義大利經濟與時尚重鎮，融合古典與現代風貌。市中心廣場周邊匯集歷史建築與精
品名店，展現城市活力與藝術底蘊。無論是哥德式大教堂、精品街區或咖啡文化，都
呈現米蘭兼具歷史深度與時尚創新的城市魅力。 
 
米蘭星巴克 Starbucks Reserve Roastery Milano 
位於歷史建築內，是星巴克最高規格旗艦門市。銅製烘豆設備與大理石吧台展現工藝
質感，提供義式咖啡與創意飲品，是咖啡與設計愛好者必訪之地。 
 
米蘭大教堂（登頂） 
建造歷時近六百年，為世界最大哥德式教堂之一。登上屋頂平台，可近距離欣賞 135
座尖塔與雕像細節，並俯瞰米蘭市景，是城市最震撼的視角。 
 
艾曼紐二世迴廊 
19 世紀玻璃穹頂拱廊街，被譽為「米蘭客廳」。精品名店與咖啡館林立，地面馬賽
克拼圖亦是經典拍照點。 
 
斯卡拉歌劇院 
1778 年啟用，是世界最重要歌劇院之一。無數歌劇大師與音樂家曾於此演出，象徵
義大利音樂藝術的榮耀。 
 
文藝復興百貨 Rinascente 
緊鄰大教堂的百貨公司，匯集義大利設計品牌與國際精品。頂樓可遠眺大教堂尖塔，
是購物與景觀兼具的空間。 
 
時尚四邊形 Quadrilatero della Moda 
由四條精品街構成的時尚核心區，聚集眾多國際頂級品牌旗艦店，是全球時尚潮流的
重要指標地帶。 
 



DAY11 
0824(一) 

米蘭 Milan→(138km) ICIF→(18km)酒莊→(45km)阿爾巴 Alba→(178km)米蘭
Milan 
 
門票景點：ICIF、酒莊 
下車參觀：阿爾巴松露小鎮 
 
餐食：早：飯店享用 午：當地料理 晚：中式料理 
住宿：米蘭 UNAHOTELS Expo Fiera Milano 或同級 
 
上午前往義大利廚藝殿堂──ICIF，深入了解正統義大利料理教育體系與專業廚藝訓練
環境。透過校方導覽，認識食材運用與地方料理精神，感受義大利飲食文化的深厚底
蘊。午後前往皮埃蒙特丘陵間的知名酒莊──Michele Chiarlo Azienda 
Vitivinicola，參觀葡萄園與釀造空間，品味經典 Barolo 與 Barbera 酒款。最後來到
白松露之都──Alba，漫步紅磚街道與古老塔樓之間，感受這座慢城的優雅與美食魅
力。 
 
義大利國際廚藝學院 ICIF(Italian Culinary Institute for Foreigners) 
成立於 1991 年，最初是由來自義大利及美國頂尖的旅館及餐飲業者創辦，並與義大
利政府及皮蒙特省農業部門等官方單位共同成立，學院本身為非營利組織，宗旨是透
過完整的系統性教學及深入產業實務訓練，以發揚及推廣義大利廚藝的精髓。學院主
要授課對象以來自世界各地對於義大利的廚藝、文化、美食及美酒有興趣的專業及非
專業人士。來自全球有超過三十多個國家的學員，加入 ICIF 培訓。目前 I.C.I.F. 已經
是義大利最具規模及影響力的國際廚藝學院，堪稱「米其林星級主廚培育殿堂」。 
 
Michele Chiarlo 酒莊 
創立於 1956 年，為皮埃蒙特代表性家族酒莊之一，以尊重風土與精緻釀造聞名。酒
莊擁有多處優質葡萄園，專注於 Nebbiolo 與 Barbera 等品種。參觀過程可了解傳統
與現代技術如何結合，釀造出結構優雅、陳年潛力佳的紅酒，是認識義大利北部葡萄
酒文化的重要據點。 
 
阿爾巴 Alba 
從 1929 年起，松露博覽會(La Fiera dei Tartufo)每年十月份在阿爾巴舉行，城裡舉
辦許多餐宴與慶祝活動，是義大利的松露盛會，也是美食盛會。城裡的松露市場
(Mercado del Tartufo)還會一直延續到 12 月，除了白松露，也可以買到義大利各地
生產的多種松露，以及松露油或松露米等美食製品。 
 

DAY12 
0825(二) 

米蘭 MXP/桃園 TPE 
早：飯店享用或餐盒 午：機上享用 晚：機上享用 
住宿：夜宿機上 
 
歐洲，我們下次再見！See You Next Time！ 
整理好行李帶著滿滿的回憶，搭車前往機場，由領隊協助辦理登機及退稅手續，準備
為這 13 天來的美好旅程劃下完美的句點。透過機窗依依不捨向米蘭揮手，並約定好
下次的光臨！ 
 
特別說明 
1.當你在歐洲旅遊時候，在指定商店門口看到貼有 Tax Free 標誌，只要「同一人、同
一店、買滿指定消費金額」，出示有效護照登記，商店就會給你退稅證明和收據，然
後在機場辦理退稅手續即可。  
2.離境歐洲時領隊將會協助辦理退稅手續，確保所有團員的退稅權益，但領隊並無決
斷退稅成功與否之權利，所以旅途中領隊說明辦理退稅流程時，請仔細留意講解，在
收集退稅單據時亦務必要保留齊全，所有單據缺一不可，如單據缺少、蓋章不齊、郵
遞中單據遺失或因其他原因海關拒絕蓋章證明導致退稅失敗，領隊並無負責之義務，
特此事先告知，感謝您的知悉。  
3.歐盟國家退稅條件 
●年滿 18 歲  



●非商品購物國的本國人   
●持有效、非歐盟成員國護照   
●在歐洲境內沒有停留超過 6 個月的外國居民   
●非持有留學簽證、工作簽證  
☆德國購物單筆超過 25 歐元便可以申請退稅  
☆瑞士購物單筆超過 300 瑞士法郎便可以申請退稅 
☆義大利購物單筆超過 75 歐元便可以申請退稅 
 

DAY13 
0826(三) 

桃園 TPE 
 
回味旅行的美好！Arrival 
拿著行李和同團友人及領隊互道珍重再見，相約著下次的旅行！人生就該如此，多看
看這個世界發掘新的事物，期待下次與您再相會，祝您健康、順心。 
 
特別說明 
1.以上表列時間，為我們的經驗值，主要是為了讓您在出發前，能初步了解整個行程
操作的情形，當然我們的領隊會以此為操作標準，但若遇特殊情況，在考慮行程的順
暢度下，若當地導遊及領隊稍作更改，請您見諒。  
2.本行程表及所使用飯店視航空班次的確認及旅館的確認，敝公司保留調整之權利，
以出發前說明會為準。 
 

 

  



專案報價(刷卡另計) 
出團人數：需達 26 位 
團 費：NTD149,000 
單房差：NTD23,000 
訂金 30,000 
 
報價包含 

1. 機票費用(國際段)：長榮航空來回團體經濟艙機票。(需團去團回，不得
更改航班日期） 

2. 機場稅：兩地機場稅及燃油附加稅。 
3. 遊覽住宿費用：行程表內明列之當地交通運輸、住宿(兩人一室)等費

用。 
4. 餐食費用：行程表內明列之餐食及餐費。 
5. 門票費用：行程表內明列之景點門票。 
6. 依旅行業管理規則規定投保： 
7. 旅行業履約責任險，保額為新臺幣 500 萬、意外醫療保額新臺幣 20

萬。（保額限制:十四歲以下及七十歲以上人士投保限額為新台幣 200 萬
元整） 

8. 贈品：導覽耳機、網路 SIM 卡(30 天共 12GB 流量)。 
9. 含全程領隊導遊司機服務小費。 

 
報價未含 

1. 報價未含護照辦件費用。 
2. 報價未含純屬係私人之消費(自費行程、房間服務、電話費、洗衣費、行

李超重費用、行李搬運費及床頭小費等各式小費…等) 
3. 報價未含桃園機場來回接送 

 
旅遊家旅行社股份有限公司 產品企劃 陳仁榮 


